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Het voornemen is om in november 2026  
Nieuwsbrief nr. 37 te doen verschijnen.

Actueel
Jarenlang heeft politiek Den Haag niet meer  
gedebatteerd over de koopzondag. Tot een halfjaar  
geleden. VVD-Tweede Kamerlid Arend Kisteman 
vroeg de regering om versneld een voor 2026 
geplande evaluatie van de Winkeltijdenwet in gang 
te zetten. Daarbij wilde de VVD’er dat het demissio-
naire kabinet alvast de wettelijke mogelijkheden zou 
inventariseren om ondernemers, in iedere gemeente, 
zelf te laten bepalen of ze op zondag open willen.

Een petitie, opgesteld door de RMU, heeft  
inmiddels reeds ruim 4,5 duizend ondertekeningen.
Maar dit zouden er veel meer kunnen/moeten 
zijn. We geven de link door: 
https://zondagrustdag.petities.nl/	

Gemeenten
Na de gemeenteraadsverkiezingen zijn de samenstellingen 
van de gemeenteraden soms drastisch veranderd. Dit betekent  
dat in sommige gemeenten de zondagsopenstelling van 
de winkels weer ter discussie komt te staan. Maar we 
zullen hopen dat de gemeenten waarin de winkels op zondag 
nog gesloten zijn hierin zullen volharden en dat de andere 
gemeenten niet voor een ruimere openstelling zullen gaan.

Vertegenwoordigers
In de achterliggende periode mochten er opnieuw enkele 
nieuwe vertegenwoordigers worden geïnstalleerd. Nog steeds 
is er een groot aantal plaatsen waar nog iemand gezocht 
wordt. Graag noemen we weer enkele vacante plaatsen: 
Amerongen, Enter, Epe, Genemuiden, Gouda, Hasselt, 
Loenen a/d Vecht, Oene, Poortugaal, Vlissingen, etc. 
Mocht u belangstelling hebben, neem dan contact op 
met ons kantoor voor nadere inlichtingen.

Uit de inhoud
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Beurzen
De Vereniging heeft een stand gehad op de Mbuma- 
zendingsdag en hoopt in juli ook op de Duikenburgse 
dagen acte de présance te geven. Verder hebben we  
ons wederom ingeschreven voor de Familiedagen op 
20-22 oktober.

Uit de pers
RD 11 maart 2026

Vereniging Zondagsrust en Protestants Nederland 
komen met manifest;  
„sluiting winkels op zondag ook goed voor milieu”

„De sluiting van winkels op zondag is ook goed voor 
het milieu”
Mr. L. Vogelaar, voorzitter van Vereniging Zondagsrust

In het stuk komt het belang van de zondagsrust in Neder-
land aan de orde. „Uit onderzoeken komt naar voren dat 
die voor iedereen in onze gehaaste maatschappij van groot 
belang is en meer doelen dient”, zegt Vogelaar. „Zo is de 
sluiting van winkels op zondag ook goed voor het milieu.”

Het vernieuwde Protestants Nederland timmert aan de 
weg door publiekscampagnes, reacties op maatschap-
pelijke ontwikkelingen en het ondersteunen van anderen 
om hetzelfde te doen. Vogelaar is blij met de  
samenwerking. „Zij hebben onderzoek laten doen naar  
de effecten van zondagssluiting van winkels op het milieu.  
De uitkomsten ervan sluiten aan bij onze doelstelling. 
Waar we kunnen, werken we op dit thema samen.”

Betaling contributie
Reeds veel leden hebben na de ontvangst van het 
jaarverslag direct de contributie overgemaakt of een 
(eenmalige) machtiging opgezonden. En ook nu komen 
nog dagelijks overboekingen binnen. Naar we hopen 
ook de uwe? Indien u nog niet heeft betaald vragen 
wij u vriendelijk dit niet te lang uit te stellen. Het is erg 
vervelend en duur om herinneringen te moeten zenden.

Email
Graag zouden wij in ons ledenbestand ook het emailadres 
van de leden toevoegen. Van veel van onze leden ontbreekt 
dit nog. Graag zouden wij deze van u ontvangen met  
vermelding van het lidnummer dat op de adressticker staat.  
U kunt dit sturen naar: voorlichting@zondagsrust.nl.

Actie
Om het ledenaantal wat omhoog te krijgen worden vele  
pogingen in het werk gesteld, niet allerminst door onze  
regio-vertegenwoordigers. Ook u kunt meehelpen nieuwe  
leden te werven. Indien u een nieuw lid aanbrengt ontvangt 
u gratis het boekje: Twee gewichtige Zondagen.
Deze actie loopt tot 1 juli 2026.

Regio bijeenkomsten
Op dit moment staan er nog geen bijeenkomsten 
gepland. Zodra data bekend zijn wordt dit via het 
RD bekend gemaakt.
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Opmerkelijk
Lopend naar de kerk? Zondagsheiliging én duurzaamheid 

kunnen allebei beweegreden zijn. RD 9 maart 2026.

Te voet, per fiets of met de auto naar de kerk? In de 
achterliggende eeuw kregen kerkgangers het voor het 
kiezen. Dat veel kleine stapjes samen een grote maken, 
laat de verhuizing van tal van kerken naar de rand van 
stad of dorp zien.

Wat heeft een artikel over vervoer naar de kerk met de 
Week van de Schepping te maken? Lang vloeide het 
bezwaar tegen gebruik van de fiets en de auto op zondag 
enkel voort uit de opvatting dat de dag des Heeren al fiet-
send en rijdend ontheiligd zou worden. Maar een groeiend 
milieubewustzijn steunt voorstanders van een wandeling 
naar de kerk in hun overtuiging om de auto thuis te laten.

Een beweging die de auto afraadt maar waarvoor de fiets 
of de benenwagen om het even is, is Groene Kerken.  
Bij het platform zijn 550 kerken aangesloten. De tekst 
op de website laat zien dat het platform niets op heeft 
met vervoer naar de kerk per auto: „Waar en wanneer 
dat mogelijk is, is het het beste om de auto te laten staan 
− voor milieu en klimaat én voor ons geweten en onze 
vreugde. Zeker in je eentje en voor korte afstanden, en 
vooral als die auto fossiel wordt aangedreven. Inmiddels 
draagt de voortbeweging van personen over de weg voor 
bijna 10 procent bij aan de totale uitstoot van CO2 van 
heel Nederland.” Wandelend of fietsend naar de kerk 
gaan is volgens De Groene Kerken dus een manier om 
minder CO2 uit te stoten. Bovendien stelt de organisatie: 
„Lichamelijke beweging is goed voor onze gezondheid.”

Buitenland
België: 

Het is verboden werknemers ‘s zondags te werk te stellen 
(principe van de zondagsrust). Met een ‘zondag’ wordt 
bedoeld de astronomische dag, d.w.z. van 0 tot 24 uur. 
De bepalingen in verband met het verbod van zondags- 
arbeid zijn van openbare orde.

Spanje:	

Zondagsrust in Spanje is een sterke traditie waarbij de 
zondag fungeert als een rustdag gewijd aan familie,  
ontspanning en kerkbezoek. De meeste winkels en  
supermarkten zijn op zondag gesloten, met uitzondering 
van toeristische gebieden en grote steden.
Oostenrijk:	

Zondagsrust in Oostenrijk is diepgeworteld door de sterk 
katholieke traditie, waarbij winkels gesloten zijn en er een 
rustige sfeer heerst.
Griekenland:	

Zondagsrust is een belangrijk onderdeel van het leven in 
Griekenland, dat diepgeworteld is in de Grieks-orthodoxe 
traditie en cultuur. Zondag wordt beschouwd als een 
officiële vrije dag.
Frankrijk:	

In Frankrijk wordt zondagsrust traditioneel gerespecteerd, 
vaak met gesloten winkels (m.u.v. de ochtend of toeristische  
gebieden) en rust op het platteland.

Hoornbeeck e.a. over de rustdag
Graag attenderen wij de leden nogmaals op onze uitgave 
uit 2024 met artikelen van o.a. Bayly, Borstius en Koelman.  
Heel onbekende fragmenten over Gods dag uit de 17e eeuw  
bijeen verzameld. Uit de oude druk overgezet, pracht boekje.  
Prijs slechts € 8,- franco.

Nieuwsbrief per mail
Opnieuw brengen wij u onder de aandacht dat het mogelijk  
is de Nieuwsbrief per email te ontvangen. Indien u  
toezending van onze Nieuwsbrief per mail wenst, kunt 
u een mail zenden naar: nieuwsbrief@zondagsrust.nl.

(Let wel: Voor alle in deze Nieuwsbrief genoemde data 

en activiteiten geldt Deo Volente.)

Als u deze Nieuwsbrief niet langer wenst te ontvangen 
kunt u dat telefonisch doorgeven op 0317-614398 
of een mail zenden aan: info@verenigingzondagsrust.nl.
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Ondergetekende:

Dhr./Mevr./Fam.: 

Straat en huisnr.:

Postcode:		  Woonplaats:

Telefoonnummer:

IBAN:

E-mail:

verklaart hierbij te willen toetreden als lid van de Nederlandse Vereniging tot 
bevordering van de Zondagsrust en de Zondagsheiliging, gevestigd te Rhenen.

Handtekening:

Betaling van de contributie kan via internetbankieren of via de meegezonden 
machtiging.

Naam: Dhr./Mevr.

Adres:

Postcode/Woonplaats:

AANMELDINGSKAART

BESTELBON

Sturen aan: Nederlandse Vereniging tot bevordering van de Zondagsrust 
en de Zondagsheiliging, Antwoordnummer 2218, 3900 ZB Rhenen

Wilt u mij de volgende uitgave(n) toezenden?
.. ex. Een Lied op den sabbatdag, deel 1 à € 5,-- (franco)
.. ex. Een Lied op den sabbatdag, deel 2 à € 5,-- (franco)
.. ex. Een Lied op den sabbatdag, deel 3 à € 5,-- (franco)
.. ex. Een Lied op den sabbatdag, deel 4 à € 5,-- (franco)
.. ex. Een Lied op den sabbatdag, deel 5 à € 5,-- (franco)
.. ex. Joh. a Marck: Korte verclaringe van het 4e gebot der Goddelijke wet à € 8,50 (franco)
.. ex. William Burton: Gods allerheiligste rustdag à € 7,50 (franco)
.. ex. Jeremias Hollebeek: De trage kerkganger à € 6,50 (franco)
.. ex. G.E. Vogelaar-van Mourik: Het smidsgezin à € 4,50 (let op: niet franco)
.. ex. G.E. Vogelaar-van Mourik: Twee gewichtige zondagen à € 3,-- (niet franco)
.. ex. J. Hoornbeeck: Hoornbeeck en de rustdag à € 8,= (franco)
.. ex. Franciscus Ridderus: Het gevoelen van Calvijn over de rustdag
.. ex. George Burder: Gedenk den sabbatdag, predicatie over Exodus 20:8 
.. ex. Eliëzer Kropveld: Leerrede over zondag 38 Heid. Catechismus
.. ex. William Vaughan: De heiliging van de sabbat, predicatie over Exodus 20:8
.. ex. Martinus Westerhout: Een verhandeling over de sabbat (1789)
.. ex. Zondagsontheiliging en Zondagsarbeid
.. ex. De roem der dagen
.. ex. De dag veranderd en de sabbat bewaard met nagelaten geschrift van ds. J. van Prooijen
.. ex. Rapport en Advies uit 1888
.. ex. De zondag Gods dag (door J. Mastenbroek)
.. ex. Brochure herdenkingsdienst 70-jarig bestaan
.. ex. Evangelisatiefolder
.. ex. Lesbrief 
.. ex. Wervingsfolder 
.. ex. Brievenbussticker tegen lectuur/pakket op zondag
.. ex. Magazine

Uitgaven van de Nederlandse 
Vereniging tot bevordering van 
de Zondagsrust en de Zondags-
heiliging

Fred. v.d. Paltshof 15
3911 LA Rhenen
Tel. 0317 614398
E-mail: 
info@verenigingzondagsrust.nl
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U kunt de bon portvrij 
opsturen naar:
Vereniging Zondagsrust
Antwoordnummer 2218
3900 ZBRhenen


